	市总干校退休职工培训项目2023年秋季课程表

	序号
	课程
	班级
	教室
	时间
	上课日期

	1
	中式面点
	1 班
	3楼312教室
	周二上午（08:45-11:15）
	9月5日、9月12日、9月19日、9月26日、10月10日、10月17日、10月24日、10月31日、11月7日、11月14日、11月21日、11月28日

	2
	旅游文化
	1 班
	3楼305教室
	周二上午（08:45-11:15）
	9月5日、9月12日、9月19日、9月26日、10月10日、10月17日、10月24日、10月31日、11月7日、11月14日、11月21日、11月28日

	3
	中式面点
	2 班
	3楼312教室
	周二下午（13:45-16:15）
	9月5日、9月12日、9月19日、9月26日、10月10日、10月17日、10月24日、10月31日、11月7日、11月14日、11月21日、11月28日

	4
	膳食与营养
	1班
	3楼305教室
	周二下午（13:45-16:15）
	9月5日、9月12日、9月19日、9月26日、10月10日、10月17日、10月24日、10月31日、11月7日、11月14日、11月21日、11月28日

	5
	衍纸
	1班
	3楼308教室
	周四上午（08:45-11:15）
	9月7日、9月14日、9月21日、9月28日、10月12日、10月19日、10月26日、11月2日、11月9日、11月16日、11月23日、11月30日

	6
	插花
	1 班
	3楼308教室
	周四下午（13:45-16:15）
	9月7日、9月14日、9月21日、9月28日、10月12日、10月19日、10月26日、11月2日、11月9日、11月16日、11月23日、11月30日

	7
	手机摄影
	1班
	3楼305教室
	周四下午（13:45-16:15）
	9月7日、9月14日、9月21日、9月28日、10月12日、10月19日、10月26日、11月2日、11月9日、11月16日、11月23日、11月30日

	8
	养生与保健
	1班
	3楼305教室
	周五上午（08:45-11:15）
	9月8日、9月15日、9月22日、10月13日、10月20日、10月27日、11月3日、11月10日、11月17日、11月24日、12月1日、12月8日

	9
	手工艺编织
	1班
	3楼308教室
	周五上午（08:45-11:15）
	9月8日、9月15日、9月22日、10月13日、10月20日、10月27日、11月3日、11月10日、11月17日、11月24日、12月1日、12月8日

	10
	生活茶艺
	1 班
	3楼308教室
	周五下午（13:45-16:15）
	9月8日、9月15日、9月22日、10月13日、10月20日、10月27日、11月3日、11月10日、11月17日、11月24日、12月1日、12月8日

	11
	收纳整理
	1班
	3楼305教室
	周五下午（13:45-16:15）
	9月8日、9月15日、9月22日、10月13日、10月20日、10月27日、11月3日、11月10日、11月17日、11月24日、12月1日、12月8日
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